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Gesundes Wohnen mit Keramik

Was Menschen wichtig ist.

wer mit seiner Lebensweise und Brnihrung auf die Gesund-
heit achtet, wird bel der Gestaltung der elgenen vier wiinde
auch ein wohngesundes umfeld nicht dem Zufall dberlas-

SEwn.

qesundhelt ist uns wichtig und fiur Menschen ein hohes,
unersetzbares qut. Zum Glicck kann jeder etwas daficr tun

— nicht zuletzt betm Hausbaw oder Renovieren.

pabel wohngesunde Materialien zu wihlen, mit denen man
Tag und Nacht verbringt, kanwn ein wichtiger Schritt in die

richtige Richtung seln.



Gesundes Wohnen mit Keramik

Vorteile fiir lhre Gesundheit.

Gqute Boden- und wandbelige
sind die Basis fur ein Wohn-
umfeld, in dem man gesunder
leben kRanwn. Hier die richtige
wahl zu treffen, Rann ent-
scheidend fivr das persownliche
wohlbefinden sein.

Als watitrlicher Bauwstoff Lst
Keramik wie geschaffen fur
alle, die wert auf schadstoff-
frete wand- und Bodenbelige
fir thr Haus oder thre wohnung
legen. Bezogen auf die qesund-
heit sprechen zahlreiche Vorteile

fitr keramische Fliesen.

Fitr Allergiker geetgnet

Keramik besitzt eine geschlossene, bei
hohen Temperaturen gebrannte Ober-
flache. Allergene Stoffe wie Milben und
Hausstaub kénnen sich fast nicht darauf
entwickeln und einnisten. Keramik bietet
keine Nahrungsgrundlage und auch keine
lebensfreundliche Umgebung fir Krank-
heitserreger. Keramikbeldge selbst |6sen
keine Allergien aus und sind deshalb be-

sonders fir Allergiker geeignet.

Keine Schadstoffe

Hydraulische Fliesenkleber und Fugenmor-
tel nach EC1plus sind emissionsneutral und
beeinflussen die Raumluft nach der Verar-
beitung nicht. Sie sind |6sungsmittelfrei
und setzen keine flichtigen organischen
Verbindungen (sogenannte VOC) frei, die
Ausloser von Unwohlsein und Krankheiten
sein konnen. Die leicht zu reinigenden kera-
mischen Fliesen enthalten keine Weichma-

cher.

Fir ein wohngesundes Zuhause frei von
Schadstoffen sollten [6semittelfreie Fliesen-
kleber und Fugenmortel zum Einsatz kom-
men. Hier ist der EMICODE® mit seinem
EC1-Siegel ein guter Indikator. Er zeichnet
seit Uber 20 Jahren Bau- und Verlegewerk-
stoffe auf ihre Emissionen hin aus, um eine
unbelastete Raumluft zu gewahrleisten. Un-
abhangige Labore prifen hierfir eigens die
Produkte.

Mehr Informationen: https://www.emicode.
com/pflegeleichter-alleskoenner/


http://www.emicode.com/pflegeleichter-alleskoenner/ 
http://www.emicode.com/pflegeleichter-alleskoenner/ 

Gesundes Wohnen mit Keramik

Hygiene -
damit sich alle
im Zuhause
wohl fiihlen.

Pflegeleichte Beliige bieten nicht
nwwr Zeitersparnis, sie sorgen
awch dafir, dass sich alle im
Haus wohl fithlen.

Auf kReramischen Fliesen haben
Bakterien, Pollen oder andere
Krankheitserreger keine Chan-
ce, sich lange festzusetzen.
Meist geniigt eine Relnigung
mit wasser und wenig Pflege-
mitteln.

Fitr die Pflege der Fugen sinad
spezielle Fugenreiniger geeig-
net, die tm Fachhawndel und beim

Fachhandwerk erhiiltlich sind.

Schutz vor SchimmeLpLLzew

Der Keramikbelag ldsst Schimmelpilzen
wenig Chancen und eignet sich daher ideal
fur Feuchtrdume wie Kichen, Bader und
Toiletten. Achten sollte man auf eine gute
Luftzirkulation, wobei das Abtrocknen des
Belags und eine StoBbeliftung vorbeugend
wirken. Schimmelpilze in der Raumluft kdn-
nen die Gesundheit negativ beeinflussen.

Geruchsneutralitit

Keramik bildet einen geruchsneutralen
Belag, der Gerliche, Dampf oder Qualm
weder aufnimmt noch speichert.

Pflegeleichte Hggiewe

Alle Verschmutzungen, die im Haushalt auf-
treten, kdnnen leicht mit neutralen, umwelt-
vertréglichen Reinigern entfernt werden.
Keime und Bakterien kédnnen sich so nicht
dauerhaft ansiedeln.

Brandschutz

Keramik enthalt keine entflammbaren Sub-
stanzen und brennt nicht.

Lichtechte Farben

Fliesen sind lichtecht und UV-bestandig.

Awntistatiseh

Fliesen laden sich durch Begehen und Rei-
bungen nicht elektrostatisch auf.



Ewnergie sparen mit Keramik

Zuhause heizen verbraucht mehr als die Halfte der Energie

Ewnergieverbrauch, uUmweltbe-
wusstseln und Wohngesund-
heit sind Kernthemen unserer
Zeit und beeinflussen wnsere

Lebenswelse.

Keramische Fliesen Rénnen
dazw beitragen, EBnergie, wert-
volle Ressourcen und Kosten
einzusparen. Auf diese Weise
findet sich ein grobes Energie-
elnsparpotenzial im elgenen

Haus.



Ewnergie sparen mit Keramik

Laut Studien des Umweltbundesamtes ent-
fallen rund 62 % des hiuslichen privaten

Energieverbrawchs auf das Helzen.

nsgesamt verbrawcht der Gebiudesektor
heute etwa 26% der nationalen Endener-
gie und verursacht hierdurch ein Drittel der

KthewdioxgdemLssiowew.

Ein enormes

Einspar-Potenzial
im eigenen Haus

Aufgrund ihrer Fahigkeit, Warme besonders gut zu leiten
und zu speichern, bieten Fliesen in hohem MaBe die Mdg-

lichkeit der Energieeinsparung.

Eine Flachenheizung mit einem Wand- oder Bodenbelag
aus Keramik ist gut fir das Raumklima und senkt die Heiz-
kosten. Ob in Wohnungen, in Hotels, Schulen, Biros, Ge-
schaften oder anderen Rdaumen, eine Keramikheizung ist

vielfaltig einsetzbar.

Heute gibt es zudem moderne Moglichkeiten, die Vorteile
der Flachenheizungen auch im AuBenbereich zu geniel3en,
so dass die Nutzungsperiode privater Balkone und Terras-

sen oder die AuBengastronomie verlangert wird.

Fubbodenheizung

FuBbodenheizungen bendtigen eine geringere Vorlauf-
temperatur und damit einen geringeren Energieeinsatz. In
Kombination mit einem keramischen Fliesenbelag erhoht
sich die Energieeinsparung deutlich auf bis zu 20 % auf-
grund der Strahlungswarme und des geringeren Warme-

durchlasswiderstandes der Fliese.

Beheizte Awbenflichen

In Kombination mit FuBbodenheizsystemen kénnen Terras-

sen, Balkone, Eingénge beheizt werden.
ihlen und Helzen

Flachenheizungen mit Wassersystem ermaoglichen ein ak-
tives Heizen und Kihlen des Raumes. In Verbindung mit
einem Fliesenbelag ist dartber hinaus eine passive Raum-
kihlung im Sommer und ein Speichern der Sonnenwéarme

im Winter moglich.
Gesundes Wohnen und Hetzen

Die geringe Warme/Luftzirkulation der Flachenheizung be-
dingt auch eine geringere Belastung der Raumluft durch
Staubpartikel und Allergene. Hausstaubmilben und Pilz-
sporen haben kaum eine Chance, da Feuchtigkeit als Le-
bensgrundlage fehlt. FuBboden- und Wandheizungen
geben etwa 2/3 ihrer Warme als Strahlung und nicht tGber
gewarmte Luft ab. Die Strahlungswarme von keramischen

Fliesen schafft so ein angenehmes Raumklima.

Keramische Fliesen haben keine Ausdinstungen von
Schadstoffen. Fliesenbeldge sind [6sungsmittelfrei und set-
zen keine flichtigen organischen Verbindungen (VOC) frei,
die Ausloser von Unwohlsein und Krankheiten sein kénnen.
Luftdichtigkeit und geringe Luftwechsel in Gebauden neh-
men baubedingt zu. Dies kann zu einer Schadstoffkonzen-
tration fihren. Deshalb sind Bodenbelédge wie keramische
Fliesen besonders geeignet fir ein wohngesundes Energie-

sparen.



Gestalten mit Keramik

Schone Wohn-
Gesundheit

Mit persénlichem Stil einrichten und aus
einer vielzahl an Mébglichkeiten auswih-
lew: Fliesenfarben, -oberflichenstrukturen,
~formate und -technik wmachen das Zu-
hause schon, funktional und dauerhaft

wohngesunad.



Gestalten mit Keramik

Asthetisch und funktional gut gestaltet

Keramische Fliesen vereinewn die
gestalterische vielfalt von Far-
bewm, Formen und Designs mit
denn Mehrwerten des gesunden
wohnens und des Energiespa-

rews.

Bezogen auf ithre Beschaffenheit
unterschetdet wman zwischen
Steingutfliesen, die nur als
wawndbelag eingesetzt werden,
sowie glasierten Steinzewg-
fliesen und unglasierten Fein-
steinzeugfliesen, die mit thren
widerstandsfihigen Eigen-
schaften besonders fur Boden,
aber auch fiur wiinde geeignet

stnd.
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Formate und oberflichen

Fliesen sind von 0,5 x 0,5 cm bis hin zu
GroB- und Megaformaten mit mehreren
Metern erhéltlich. Die Oberflachen kénnen
eben, poliert oder reliefiert sein. Die un-
terschiedlichen Anmutungen reichen von
Naturstein- und Holzoptik bis hin zu mo-
dernen Designs in verschiedensten Farben
und Oberflachen.

Mit Farbe gestalten

Farbe erzeugt Stimmung und Atmosphare,
sie verleiht Rdumen ihre individuelle Note.
Entscheidend fir die Raumharmonie ist
die harmonische Kombination sowie auch
die Art der gewahlten Beleuchtung. Kera-
mische Fliesen sind lichtecht und UV-Licht

bestandig.

vielfalt der verlegekRombi-

natlonen

Bei der Gestaltung mit Fliesen spielen
Verlegeart und Fugen eine wichtige Rolle.
Neben der klassischen Kreuzfugenverle-
gung sind vor allem Verbandverlegungen
(Halbverband, Drittelverband und Wilder
Verband) beliebt. An der Wand |3sst die
horizontale Verlegung von Rechteckfor-
maten die Wandfldchen optisch breiter
erscheinen. Vertikale Verlegungen von
Langformaten kénnen hingegen helfen,
Wandflachen in niedrigen Raumen in der

Hohe optisch zu strecken.



Gestalten mit Keramik

Bodengleiche Duschen — Komfort und Sicherheit

Bodengleiche Duschen ermbglichen ein si-
cheres Begehen ohne erhshten Bin-und Aus-
stieg. Per geflieste Boden des Bades bildet
mit dem Boden der Dusche ein Hohenniveaw.
Durch Mosatke, Fugenausbildung und Flie-
sen mit rutschsieherer Oberflichenstruktur
sind bodengleiche Duschen besonders tritt-
sicher.

Auch gestalterisch habewn derartige ®Bider
viel zu bieten. Kombiniert mit modernen
Bawelementen Rann fir die Dusche jede nur
erdenkliche Form gewihlt werden.
Besonders funktional und zugleich form-
schon: Integrierte wasserablaufsysteme fir

die Boden- oder wandmontage.



Gestalten mit Keramik

Fliesentechnik

Nicht nur die Fliese trigt zum
schoneren, gesunden und ener-
giesparenden Wohwnen bel. Auch
die Fliesetechwnik bietet gestal-
tungsmoglichkeiten mit Fugen,
moderner Lichttechnik sowtle

mit Bauplatten und Profilen.

In Fugen oder in Schienen integrierte Leuchten
schaffen schéne Lichteffekte.

Fugen: technisch wichtig, aber auch Blickfang. In
verschiedenen Farben erhéltlich, strukturieren sie
den Belag auch optisch.
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Fuge und Gestaltung

Die Fuge hat wesentliche technische und
gestalterische Funktionen. Erst mit der Ver-
fugung entsteht eine geschlossene und
funktionale keramische Belagsflache, die
optisch schon strukturiert ist. Fugen bauen
Spannungen im Gebdude und im Boden-
belag ab. Sie teilen den Belag in Flachen
ein und geben dem Auge Orientierungs-
punkte.

Bawplatten unad Profile

Bauplatten sind gegen Schimmelpilz resi-
stent und erweitern mit ihrer technischen
Vielfalt die Gestaltungsmoglichkeiten. Bo-
denebene Duschen, Wellnessbereiche,
Waschtischgestaltung sowie kreative Sitz-
elemente und Ablagefacher sind typische
Anwendungsbereiche.

Auch Profile tragen zur attraktiven Gestal-
tung bei. Als Eckleisten, Treppenstufen, Ab-
schlussleisten, Zierprofile sind sie technisch
und dsthetisch die perfekte Erganzung zur
Fliese.

Beratung, Planung und verar-
beltung

Die gestalterische Vielfalt der Fliese und
die technisch zu beachtenden Parameter
erfordern eine kompetente, fachmannische
Beratung. Fliesenfachhandel und Fliesen-
verlegebetrieb arbeiten bei der Beratung
und Verarbeitung Hand in Hand zusammen.

Sehr hilfreich sind Planungs- und Visuali-
sierungssysteme, wie sie im kompetenten
Fachhandel und -handwerk genutzt wer-
den. Der Fliesenleger gibt zudem wichtige
Tipps zur Pflege und Reinigung des ferti-
gen Belags, denn nicht alle im Haushalt tb-
lichen Reiniger eignen sich fir Fliesen und
Fugen.



weitere Informationen

Weitere Informationen

Unsere Webstites

www.gesundes-wohnen-mit-keramik.de
www.energie-sparen-mit-keramik.de

www.gestalten-mit-keramik.de

Presseartikel

Sie finden informative Presseartikel auf unseren Websites
mit detaillierten Informationen zu den einzelnen Themen
rund um gesundes Wohnen, Energiesparen und Gestalten

mit Keramik.

videos

Die Videos auf unseren Websites und auf youtube veran-
schaulichen die Vorteile von keramischen Fliesen fir ein
gesundes und energiesparendes Wohnen. Gleichzeitig er-

halten Sie Inspirationen fur lhr Zuhause.
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Suahfuwl@tiow

Sie sind auf der Suche nach qualifizierten Handwerkern
und Fachhéndlern? Hier finden Sie Fliesenprofis in lhrer

N&ahe.

Kontakt

Werner Altmayer
altmayer.marketing

In der Stockath 15

D 66798 Wallerfangen

Fon: +49 (0) 68 37 / 90 95 66

info@altmayermarketing.de

© altmayer.
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